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CONCEPTO Y LIMITES DEL INDIVIDUALISMO EN EL PENSAMIENTO DE
STUART MILL

ELISA USATEGUI BASOZABAL, Profesora titular contratada de la Escuela Univer
sitaria de Magisterio de Bilbao. Universidad del
Palis Vasco.

En sus escritos STUART MILL hace una fervorosa defensa
de un individualismo radical en todos los aspectos (moral,
sociral, politico y econdmico), gque no puede tener mas limite
que 21 de la autoproteccidn del individuo. Es 2] defender este
individualismo lo gque le impedirda adherirse al socialismo,
con el gque comparte el reconocimiento y la condena de las 1njus
ticlas sociales, pero se le opone en la necesidad de salvaguar:
dar en todo caso la libertad individual. "Cualquiera gue sea
la teoria que adoptemos sobre el fundamento de la unidén social,
y sean cualesquiera las instituciones bajo las cuales vivamos,
hay alrededor de cada ser humano considerado individualmente
un circulo en el gue no debe permitirse gque penetre ningun
gobierno, sea de una persona, de unas cuantas o de muchas;
hay una parte en la wvida de toda persona que ha llegado a la
edad de la discrecidn, en la que la individualidad de esa
persona debe reinar sin control de ninguna clase, ya sea de
otro individuc o de la colectiwvidad" (1).

Entiende gque esta libertad debe respetar totalmente
toda aquella parte de la vida humana que afecta solo a la vida
del individuo, ya sea 1interior o externamente, y gque no afecta
a los intereses de los demas hombres, o si los afecta es solo
a través de la influencia moral del ejemplo: "Por lo que respec
ta al dominio de la intima conciencia, a los pensamientos y
los sentimientos y toda aquella parte de la conducta exterior
que es solo personal y no entrafia consecuencia para los demds,
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sostengo gue a todos debe estar permitido, y por los mas cult:i
vados y reflexivos debe ser con frecuencia un deber afirmar
y divulgar con tcda fuerza de que son capaces, su opilnidn sobre
lo que es bueno o malo, admirable o despreciable, pero sin
obligar a los demds a aceptar esa opinidn, tanto si la fuerza
que se emplea es la de la cocaccidn extralegal, como si se ejer-
ce por medio de la ley" (2).

STUART MILL sostiene gue la intervencicn de una autorl
dad cualquiera en la conducta de un individuo no puede estar
justificada mas que por la defensa de los mismos derechos indi-
viduales, pues inclusc en las partes de la conducta gque afectan
a los intereses de los demds, incumbe a los defensores de las
prohibiciones justificar su postura, ya que el simple dafio
imaginario o supuesto a los demds no justificard en modo alguno
la intervencidn en la libertad individual. Para él, el impedir
que uno haga lo que estd predispuesto a hacer, o gque actue
de acuerdo con su conclencia acerca de lo gque es conveniente,
no solo es molesto para la persona afectada, sino gque tiende
siempre a 1mpedir el desarrollo de una parte de sus facultades
fisicas o mentales, a no ser que esa persona se adopte a la
falta de libertad, con lo gque participara en la condicidn de
esclavo: "Solo la absoluta necesidad y de ninguin modc la simple
utilidad, puede justificar una requlacidén prohibitoria, a menos
que pueda hacerse recomendable de por si a la conclencla gene-
ral, a menos que personas de ordinario blen intencionadas crean
o pueda inducirselas a creer que lo que se prohibe es algo
que ellas no deben querer hacer" (3).

La ultima parte de su obra "Principios de Economia" esta
dedicada a determinar los limites de la intervencidn del gobier
no en la wida individual, defendiendo a ultranza en econcmia
la teoria del "Laisser-Faire", que fundamentaria toda la socie-
dad liberal-capitalista.

Afirma que el gobierno no puede intervenir de una manera
autoritaria, prohibiendo a todas las personas que hagan determi
nadas cosas, © que las hagan sin su autorizacidn, ni ordenando
que hagan ciertas cosas, nl siquiera dandoles a elegir entre
hacerlas de determinada manera o abstenerse de hacerlas. Por
el contrario el gobierno debe limitar su intervencidn a aconse-
jar o publicar informacién, o, comoe mucho, si no confia la
consecucidn de sus objetivos al cuidado exclusivo de los indivi
duos, dejdndoles en libertad de usar sus propios medios en
la persecucién de cualquier objetivo de interés general, sin
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intervenlir en sus asuntos, puede establecer paralelamente a
sus disposiciones un medio de accidn propro para la misma fina-
lidad. Esto para é1 es fundamental, ya gue los deseos del pue-
blo tenderdn a rechazar la opresidén, mds bien gue a oprimir,
en proporclon a como esté acostumbrado a diriglr sSus asuntos
mediante su intervencidn activa, en lugar de dejarlos en manos
del gobierno; "mientras las instituciones populares no inculcan
en el puebloc el deseo de libertad, sino un apetito insaciable
de honores y poder, =2n la medida en que toda la iniciativa
y la direccidn reside en el gobierno y gue los individuos sien-
ten y actuan bajo su constante tutela, apartando la inteligen-
cia y la actividad del pais de los asuntos que mas le importan
para dedicarlos a la mezquina competencia por los provechos
egolstas y las pequefias vanidades de los cargos oficiales" (4).
Solamente apoya la intervencidn del gobiernc en lo gue contribu
ya a distribulr mds equitativamente la riqueza y en mejora?
las condiciones de vida. Asi:

Un esquema nacional de colonizacidén: "Es de desear vy
nadie negara que lo sea, gue la fundacion de las colo-
nias no se lleva a cabo teniendo exclusivamente en cuen-
ta los beneficios privados de los fundadores, sino cui-
dando del bienestar permanente de las nacilones que mas
tarde han de surgir de esos modestos principios; esos
cuidados solo podran conseguirse colocando la empresa
desde sus comienzos bajo reglamentos ideados con la
previsién y amplitud de miras de legisladores filosd-
ficos, y solo el gobierno tiene facultades, para forjar
esos reglamentos y para obligar a observarlos" (5).

Leyes de pobres: "Yo creo deseable gque la ley asegure
la subsistencia a los indigentes en estado de trabajar,
no dependiendo para su socorro de la caridad voluntaria.
Puesto gque el Estado tiene por necesidad proveer a la
subsistencia del pobre que ha cometido un crimen, mien-
tras sufre el castigo, el no hacer lo mismo por el pobre
que no ha faltado a ley equivale a premiar el crimen" (6)

Ayuda al obrero: "Existen casos en los cuales la inter
vencidn del Estado con sus leyes es precisa no para
predominar sobre el juicio de los individuos respecto
de sus propicos intereses, sino para dar efectividad
a ese Jjuicio, ya gque no pueden hacerlo efectivo sino
concertdndose, y este concierto, no puede ser eficaz
a menos gue la sancidn de la ley le comunigue validez" (7) .
Pone como ejemplo la reduccidn de la jornada de trabajo.



62

Por iltimo es también deseable la intervencion del Esta
do para crear un sistema nacional de esducacidn, una ley restric
tiva de los matrimonios, y en los contratos de nifios y jovenes,
que no saben discernir por elles mismos, donde, por lo tanto,
la libertad de contratacidn es sindnimo de libertad de opresion
y hacerse cargo de los dementes, ancianos, etc... Pero todo
esto sin olvidar que la practica general debe ser el "laisser
faire", ya que para STUAR MILL toda desviacidn de este princi-
pio es un mal sequro. '

Pero no solamente el gobierno es un peligro para la
individualidad, sino que también el publico, como colectividad,
se haya siempre dispuesto a imponer sus gustos, como leyes
obligatorias para los individuos. Por eso cree que dada la
tendencia tan marcada que tiene la civilizacidn de su época
de convertir la influencia de las personas gJue actuan sobre
las masas en la uUnica fuerza importante de la sociedad, nunca
ha sido tan necesario la independencia individual de pensamien-
to, palabra, obra y conducta de las mas poderosas defensas,
pues solo asi se podrdn mantener la originalidad de espirictu
y la individualidad de caracter, que "son las fuentes de todo
progreso real y de casli todas las cualidades gue hacen que
la especie humana sea muy superior a cualguler rebafioc de ani-
males" (8).

La justificacidn moral de este individualismo a ultranza
la basa STUART MILL en el utilitarismo. El individuo no puede
tener otra guia de su conducta que su propia felicidad, es
decir, el placer y la ausencia del dolor. Pero la tendencia
del 1individuo hacia la propia felicidad incluye siempre, en
mayor o menor medida, la tendencia a la felicidad ajena, por
lo que el progreso del espiritu humano aumenta incesantemente
el sentimiento de unidad que liga al individuo con los demas,
lo gue le llevard a decir con respecto a COMTE, a pesar de
su oposicidn a su doctrina, que "ha demostrado la posibilidad
de dar al servicio de la humanidad, adn sin ayuda de la creen-
cia en la Providencia, la fuerza psicoldgica y la eficacia
social de la religidn" (9). Este sentimiento de la unidad huma-
na es, para €l, la Ultima sancién de toda la vida moral. Recono
cer este sentimiento como lo que es, no significa debilitar
o destruir el impulsec moral del hombre, ya que incluso una
sancidn desinteresada del deber no puede actuar sobre el hombre
sino en cuanto es un sentimiento suyo subjetivo, y no tiene
otra fuerza que la intensidad de este sentimiento. Perc "todo
sentimiento estd relacionade con el placer y con el dolor,
y supone, por tante, el criteric de la utilidad" (10). Y este
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aspecto es el que le llevard a decir que "la caracteristica
peculiar de los seres civilizados es la capacidad de cooperar;
y esta, como otras facultades, tiende a desarrollarse con la
prictica, y es capaz de ensanchar cada dia mas su esfera de
accion" (1ll).

Aunque después propugnara una especle de religidn de
la humanidad, para limitar los lnrtereses 2goistas de los indivi
duos, las consecuencias tan funestas de esta forma de entender
la economia y la ética, se dejaron prconto ver, al plasmarse
en la realidad practica.
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ESTUDIO DEMOGRAFICO DE QUINTANILLA DEL AGUA

M2 ANGELES ORTEGA MOROS: Profesora Colaboradora de la Escuela Universitaria
de Formacidn de Profesorado de E.G.B. de Bilbao.

1.~ INTRODUCCION

El presente estudio tiene comoc finalidad, comprobar
como una zona rural, en nuestro caso concreto un pequeno pueblo
de la provincia de Burgeos, Quintanilla del Agqua, ha sufrido
un fuerte estancamiento de poblacidn, producide por el "éxodoc"
de sus habitantes, generalmente los mas jodvenes, a otros luga-
res, gue segln sSus propias apreciacicnes les proporcicnan mejo-
res condiciones de wvida.

Quintanilla del Agua, es un pueblo cualgquiera de Castl
lla, gque si bien no tiene ninguna transcendencia en la historia
de la provincia, ni1 en la de la comarca, ha visto como sSus
gentes 1ban naciendo, muriendo, trabajando, conservando unos
modos de wvida y hoy en dia, vé como esas gentes van abandonando
su lugar de origen. Esta es la historia de otros muchos pueblos
de nuestra Geografia.

2.- BREVE ESTUDIO GEOGRAFICO

Antes de abordar los aspectos demograficos, tema funda
mental de este estudio, introducimos una pequefila resefia geogra-
fica, por la 1importancia gque tiene el espacio geografico de
cara a explicar los comportamientos de la vida de un lugar.



